MIT FREUNDLICHER UNTERSTUTZUNG VON MEDICONSULT

LUNCH-SYMPOSIUM MEDICONSULT

Dry Eye-Management (mit
Mediconsult und ESW Vision

Am Donnerstag, dem 9. Mai fand im Zuge der heurigen 00G-Tagung das gemein-
same Lunch-Symposium von Mediconsult und ESW Vision statt. Dabei bekamen
die Teilnehmer:innen einen umfangreichen Einblick in das Dry Eye-Management

bieter vertreibt Mediconsult verschiedene
Lésungen zur Behandlung des Trockenen
Auges. Neben dem Komplettsystem von
ESW Vision bietet Mediconsult neuer-
dings auch die Augenbefeuchtungslinie
OCULEA® an. Das Besondere ist, dass es
zu jeder Phase (Muzin, Wassrige, Lipid) ein
passendes Pflegemittel zur Verbesserung
des Trénenfilms gibt.

Seit diesem Jahr gibt es neben dem Ex-
perience Center auch einen neu er6ff-
neten Mediconsult Service Point nahe

Linz (Flughafen Hoérsching), von dem aus
die 6sterreichischen Kunden optimal mit
Service-Dienstleistungen versorgt werden
kénnen. ]

OCULEA - das natirliche Therapiekonzept bei Troc

Neu bei Mediconsult erhaltlich
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ber 20 % der Patient:innen in der
U augenarztlichen Praxis leiden an

einer symptomatischen Sicca-
Syndrom-Variante. Das Syndrom ist so-
mit eine der haufigsten Augenerkran-
kungen weltweit, auch bedingt durch die
digitale Lebensweise mit zunehmenden
Bildschirmzeiten. Patient:innen mit tro-
ckenen Augen wechseln dabei Arzt:innen
haufig aufgrund von unzufriedenstel-
lenden Behandlungsergebnissen. Ei-
ne genaue Diagnostik und Therapie des
Trockenen Auges sind daher wichtig und
flhren auch zu einer deutlich héheren
Patient:innenzufriedenheit. Additive Be-
handlung wie Tropfen oder Gels, zur kurz-
fristigen Linderung von Beschwerden, sind
beliebt, jedoch bleibt die Nachfrage nach
langfristigen Losungen bei Patient:innen
grof. Giinther Stadler von ESW Vision und
Thomas Schmitzer von Mediconsult liefern
hier mit dem 360° Dry Eye-Management
von ESW Vision eine neue Komplettldsung
aus Screening und Therapie. In einem er-
sten Schritt (tearcheck) erfolgt die Diagno-
se sowohl mit einem bezifferten Report,
als auch mit Bildern zur vereinfachten Dar-
stellung. Der zweite Teil ist die Behandlung
mit E-Eye, einem patentierten IRPL-Sys-
tem, das viel tiefer eindringt als herkd6mm-
liche IPL-Systeme. IRPL (Intense Regula-
ted Pulsed Light) verwendet ein spezielles
Lichtspektrum, das darauf abgestimmt ist
den Parasympathikus zu stimulieren und
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somit die Meibom-Driisen wieder zu einer
normalen Funktion anzuregen. Drei IRPL-
Anwendungen (1 Protokoll) sind bei et-

wa 90 % der Patient:innen zur Beseitigung
von Beschwerden ausreichend, wobei die
Ergebnisse meist zweieinhalb bis dreiein-
halb Jahre anhalten. Danach sollte die An-
wendung etwa einmal jéhrlich wiederholt
werden. Das 360° Dry Eye-Management
erzeugt somit zufriedene und auch loyale
Patient:innen. Zudem zahlt es sich auch fiir
Arzt:innen wirtschaftlich aus. Eine Sitzung
aus Diagnostik und Behandlung nimmt et-
wa 30 Minuten in Anspruch, wobei rund 20
Minuten der Zeit delegiert werden kénnen.
Das System ist kompakt, dadurch mobil
und kann auch von mehreren Ordinati-
onen verwendet werden. Als Gesamtan-

Volkskrankheit Trockene Augen

+ Der Antell ist seit Jahren stark steigend
« Meibom-Driisen-Dysfunktion ist fir 80% der Symptome \/
verantwortlich

+ Griinde dafiir sind u.a. die digitale Lebensweise mit langen
Bildschirm-Zeiten
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